  Салаты  «АМстердАМ»      Salads  AMsterdAM
	                                      Название
	Выход гр.
	Цена грн.

	Салат «Постный» (капуста пекинская, огурец свежий,  лук зеленый, горошек консервированный, зелень, масло растительное)
	180/45/5
	30.00 грн.

	Салат «Греческий» (огурец свежий, помидор свежий, перец болгарский, сыр Фета, маслины, масло оливковое, прованские травы ) «Greek  salad» (cucumber, tomatoes, bell pepper, cheese Feta, olives, olive oil , Provencal herbs) 
	200/15/5
	75.00 грн.

	Салат «Креативный» (груша; яблоко; сыр Фета;  руккола; лист салата; зелень; масло оливковое; сок лимонный) « Creative» salad ( pear, apple, cheese Feta, ruccola, lettuce, verdure, olive oil, lemon juice)
	200/40/5
	78.00 грн.

	Салат «Капрезе» (сыр « Моцарелла», помидор, базилик; кедровый орех; черри; орегано; масло оливовое; соус «Пэсто»)
	200/10/5
	78.00 грн.

	Салат «Овощной» (огурец свеж.; помидор свеж.; перец болг.;лист салата; горчица зерн.; масло оливк.) Vegetable salad (cucumber, tomato, bell pepper, lettuce, French mustard, olive oil)
	180/30/20
	59.00 грн.

	Салат «Оригинальный»(черри; авокадо; помидор вяленый; лист салата; сыр Пармезан; орех кедровый; масло оливк.) « Unusual» salad (tomato, avocado, dried tomato, lettuce, cheese Parmesan, cedar nut, olive oil) 
	180/20/10
	107.00 грн.

	Салат с морковкой и грецким орехом ( морковь, орех грецкий, кунжут белый, масло раст., зелень) Salad with carrot and walnut ( carrot, walnut, white sesame, oil, verdure)
	190/5/5
	18.00 грн.

	Салат «Пикантный» (Гранд филе; корень сельдерея; морковь; яблоко; апельсин; чернослив ; орех  грецкий; айсберг; пере  болг.; горчица  зерн.; майонез; лук  зел.)
	240/30/5
	50.00 грн.

	Салат «Маэстро» (лосось с/с; авокадо; грейпфрут; айсберг; руккола; масло оливк.; сок лайма; горчица зерн.; кунжут черный; мята; прованские  травы) «Maestro» salad (salmon, avocado, grape   fruit ,iceberg lettuce, ruccola, olive oil, lime juice, French mustard, sesame, mint, Provencal  herbs)
	200/30/20
	155.00 грн.

	Салат с печенью трески  (печень трески; карт. отв.; яйцо кур.; огурец  свеж.; лук  марин.; зелень;  лук зеленый; майонез)
	200/50/10
	70.00 грн.

	Салат с рукколой и мидиями  ( мидии; черри; сыр» Пармезан»; соус «Пэсто») Salad with ruccola and mussels ( mussels, tomato, cheese Parmesan, sauce Pesto
	130/40/5
	82.00 грн.

	Салат от Шефа «Амстердам»( морской коктейль; помидор свеж.; перец  болг.; лист салата; креветка тигровая; соус «Амстердам»(майонез; сметана; соус «Ворчестер»; вино белое) Salad  from «Amsterdam» chef  ( sea cocktail, tomato, bell pepper, lettuce, tiger shrimps, sauce Amsterdam (mayonnaise, sour cream, sauce Worchester, white wine)
	200/80/30
	176.00 грн.

	Салат «Гронинген» (морской коктейль;  авокадо;  помидор свеж.; айсберг;  кунжут белый; масло кунжутное; горчица зерновая; уксус винный; зелень) 
	210/20/5
	128.00 грн.

	Салат «Рыбный с авокадо» (лосось с/с; авокадо; огурец свеж.; черри; лист салата;  креветка; сок лимонный ; майонез; зелень) Salad « Fish with avocado (salmon, avocado, cucumber, tomato, lettuce, shrimps, lemon juice, mayonnaise, verdure)
	200/10/5
	112.00 грн.

	Салат «Цезарь с креветками»(креветки; бекон; яйцо перепелиное; сухарики; айсберг; сыр «Пармезан»; соус «Цезарь»(сметана, майонез, чеснок сухой, соус «Ворчестер», соус бальзамический) Salad Cezar with shrimps  (shrimps, bacon, quail  eggs, dried crusts, iceberg lettuce, cheese Parmesan, sauce ( sour cream, mayonnaise, dried garlic, sauce Worchester, balsamic sauce)
	180/50/10
	135.00 грн.

	Салат с тунцом (тунец конс.; помидор свеж.; кукуруза конс.; лис салата; маслины; зелень; масло оливк.)
	235/30/15
	104.00 грн.

	 Салат <<Уолдорфский >> (тунец конс.; корень сельдерея; яблоко; орех грецкий; морковь; айсберг; лист салата; лук зеленый, заправка (сметана, майонез ,соус «Ворчестер»,сок лимона)
	260/40/15
	92.00 грн.

	Салат «Рандеву» (филе  кур.  Жар.; баклажан  жар.; сыр  Фета;  помидор свеж.; айсберг;  зелень;  масло  раст.; итальянские  травы)
	230/40/5
	67.00 грн.

	Салат «Арнем» (филе куриное отварное, помидор вяленый оливки, руккола, кунжут черный, масло оливковое)  Salad « Arnem»  (boiled chicken fillet, dried tomatoes, olives, ruccola, sesame, olive oil)
	160/25/5
	90.00 грн.

	Салат «Цезарь»  классический  (филе кур. жар.; бекон; яйцо переп.; айсберг; сухарики; черри; соус «Цезарь»(сметана; майонез; чеснок сухой; бальзамический соус,  соус «Ворчестер» )Salad «Cezar» (classic) (fried chicken fillet, bacon, iceberg lettuce, quail  eggs, dried crusts, tomato, sauce (sour cream, mayonnaise, dried garlic, balsamic sauce, Worchester souce)
	200/50/10
	91.00 грн.

	Салат теплый с курицей и овощами  ( филе кур. жар.;  баклажан жар.; шамп.  жар.; помидор свеж.; маслины; лист салата; майонез; чеснок)  Warm salad with chicken and  vegetables (fried chicken fillet, fried  eggplant, fried  mushrooms, tomato, olives, lettuce, mayonnaise, garlic)
	 230/40/5
	77.00 грн.

	Салат «Экзотика»  (филе кур. отв.; сыр Российский; ананас конс.; помидор свеж.; лист салата; маслины; заправка (майонез; соус соевый; горчица зерновая ) зелень
	200/50/5
	74.00 грн.

	Салат «Толедо» (филе кур. жар.; баклажан жар.; помидор свеж.; лист салата; масло  раст.,  соус  соевый;  зелень)
	200/25/5
	58.00 грн.

	Салат «Сытный» (филе кур. отв.; грибы жар.; яйцо кур.; сыр Российский; огурец свеж.; лук  маринов.; майонез; зелень)
	200/50/5
	60.00 грн.

	Салат теплый «Туапсе»  (печень кур. жар.;  помидор свеж.; лист салата; айсберг; орех кедровый;  масло раст.; лимон; зелень)
	200/30/25/15
	85.00 грн.

	Салат «Тенерифе» (грудка куриная копченая;  шамп. марин.; помидор свеж.; сыр Российский; лист салата; заправка:( майонез; горчица  зерновая, соус соевый); зелень
	200/50/5
	62.00 грн.

	Салат «Богемский»  (язык телячий отварной;  грибы жар.; огурец свеж.; перец болг.; лист салата; черри; зелень; соус «Горчичный» (майонез, горчица, соевый соус) Salad « Bohema»(boiled veal tongue,  fried mushrooms,  cucumber, bell pepper, lettuce, tomato, verdure ,sauce (mayonnaise, mustard, say  sauce)
	180/50/10
	91.00 грн.

	Салат «Баварский» (язык телячий отв.;  сыр Российский; морковь; грибы жар.; соус « Горчичный»(майонез, горчица, соевый соус)
	160/50/5
	70.00 грн.

	Салат «Оливье» ( телятина  отварная;  картофель отв.; морковь  отв.; яйцо кур.  отв.; огурец свеж.; огурец сол.; горошек консервированный; майонез; зелень)
	200/50/20
	55.00 грн.

	Салат «Ворчестер» (телятина отв.; перец болг.; помидор ; огурец марин.; лист салата; маслины; лук красный; заправка ( масло оливк.; соус соевый; итальянские травы); зелень
	200/40/5
	87.00 грн.

	Салат «Бонайре» (телятина жар.; бекон жар.; перец  болг.; черри; огурец свеж.; лист салата; сыр «Пармезан»; луковые кольца фри; зелень; заправка : (майонез, горчица зерновая), зелень. Salad « Bonaire» (fried veal, fried bacon, bell pepper, tomato, cucumber, lettuce cheese Parmesan, fried onion, verdure, sauce (mayonnaise, French mustard)
	210/55/30
	114.00 грн.

	Салат теплый с телятиной (телятина жар.; черри; огурец свеж.; лист салата ;  заправка: (сыр Дор Блю; масло оливк.;  соус соевый); кунжут белый    Warm salad with veal (fried veal, tomato, cucumber, lettuce, sauce (cheese Dor Blu, olive oil, soy  sauce, white sesame)
	180/50/5
	130.00

	Салат « Каприз» (свинина отв.; грибы марин.; огурец свеж.; яйцо кур.; лис салата; майонез; зелень)
	170/50/5
	67.00 грн.

	Салат «Провансаль» (свинина отв.; перец болг.; огурец свеж.; огурец марин.; лис салата; заправка:( майонез, горчица, соевый соус); зелень
	200/50/5
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